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|. GIOI THIEU CHUONG TRINH VAT Li 8

Chuong trinh Vat 1i 8 1a phan mo dau cua giai doan 2 trong chuong trinh
Vit 1i THCS. Vi nhiing hiéu biét ban dau vé cac hién tuong vat li xung quanh
da dugc hoc & giai doan 1 (Vat li 6+7), it nhiéu HS di co thoi quen hoat dong
theo nhiing yéu cau chit chd cua viéc hoc tap b0 mon Vat Ii. O giai doan nay,
kha ning tu duy cta cac em da phat trién, von kién thirc toan hoc ciing da duoc
nang cao thém mot budc, do do viéc hoc tap bd mon Vat li 8 yéu cu kha nang
tu duy triru tuong, khai quat, ciing nhu nhiing yéu cau vé mit dinh luong ciing
dugc dé cao hon trong viéc trinh bay kién thirc, van dung kién thirc dé giai cac
bai tap c6 lién quan.

Vay cac em s€ hoc dugc gi & Chuong trinh Vat Iy 16p 8?

Ké thira kién thic cin ban vé Co hoc va Nhiét hoc & 16p 6, chuong trinh
Vit li 8 s€ md rong cac khai niém phirc tap hon. Cu thé & phﬁn Co hoc, cac em
s& tim hiéu vé cac chi dé: Chuyén dong co hoc, ap suét, luc co hoc, co
nang...Hodc cac em s€ dugc tim hiéu vé ciu tao chat, nhiét nang va cac hinh
thirc truyén nhiét, nhiét luong,...Thém kién thirc, thém tng dung, bang cac bai
toan dinh luong,... s& gitip cac em tich liy kién thirc, van dung giai thich duoc
cac hién tuong Vat li xay ra xung quanh trong cudc song hang ngay, tu d6 sang
tao, 4p dung vao thuc tién ciing nhu tim dugc bién phap khac phuc nhimng anh
huong tiéu cuc tac dong dén doi sdng, lao dong va san xuét.

II. PHUONG PHAP HQC BQO MON

(HS ghi ngi dung muc II vao trang dau vé ghi bai)

* (O 16p:

- Chu y nghe thay co giang bai

- Tap trung chu ¥ 1am thi nghiém theo huéng dan cia gido vién phu trach. Quan
sat hién twong xay ra va rat ra nhan xét.

- Tra 101 cac cau hoi SGK.

- Nam chic ndi dung kién thue.

- P6i va van dung cac don vi 1 cach thich hop.

- Thao luan nhom va manh dan dua ra nhitng cau hoi lién quan dén bai hoc va
thuc té.

* O nha:

- Ty trd 101 cac cau hoi trong phﬁn van dung.

- Van dung céc kién thtrc d3 hoc dé gidi thich cac hién tugng trong thuc té cudc
song.

- Dya vao sy huéng dan hodc bai mau cua thay co gido dé giai cac bai tap. Bai
nao chua giai dugc thi co thé trao d6i voi cac ban hodc trao do6i voi thay co.

- Hoc thudc va nim chic phan ghi nhé sau mdi bai.



- On bai cii trude khi hoc bai moi.
- Suu tim nhitng tng dung thue té cua nhimg kién thire vira hoc qua bao, dai,
Internet ...
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* Yéu cau vé do dung hoc tap khi hoc b mén Vat li 8:
- S&ch giao khoa + Sach bai tap Vat 1i 8
- Vo: + 1 vo ghi bai
+ 1 v& soan bai + lam bai tap
- Bat muc, but do, but chi, tay, thudc, may tinh cam tay

I11. ON TAP KIEN THUC

Trong chuwong Co hoc cua Vat 1i 8 dé hinh thanh cac khéi niém méi ciing
nhu dé giai cac bai tap dinh lugng vé Luc co hoc, ap suét cac em phai van dung
nhiéu kién thuc vé Luc, Khéi luong, Trong luong, Khoi luong riéng, Trong
luong riéng ¢ chuong trinh Vat 1i 6...
#%% Phan 1: LUC

1. Lwec 1a gi?

- Khi vat nay day hodc kéo vat kia, ta noi vat ndy tac dung luc lén vat kia. Tac
dung day hay kéo ciia vat nay 1én vat khac goi 1a luc.

Nguwoi tde dung lwee ddy lén xe 6 16
- Méi luc tac dung déu duoc xac dinh boi phuong, chiéu va do 1én (hay con goi
la cuong dg) cua luc.

2. Hai lrc cin bang
- Hai lyc can bang 1a hai lyc tac dung 1én cung mot vat, cung phuong (cung nam
trén mot duong thang), ciing do 16n (cung cudng do) nhung ngugc chiéu.
- Néu chi c6 hai lyc tic dung vao cuing mot vat ma vat van ding yén thi hai luc
d6 14 hai luc can bang.




Vi dy: Khi hai d6i kéo co manh ngang nhau, soi day dung yén. Ta noéi hai lyc
ma cac doi kéo co tdc dung 1én day la hai lyc can bang.
)

Luc tac dung 1én mdt vat co thé 1am cho vat do bi bién ddi chuyén dong
hoic bi bién dang. Hai két qua nay c6 thé cling xay ra.

VD: Khi d4 béng, lyc dy cua chan ciu tha da 1am qua béng vira bi bién
dang, vira bi bién dbi chuyén dong.

4. Trong luc

a. Trong luc la gi?
- Trong luc 1a lyc hut cua Trai Dit tac dung 1én vat.
- Cuong dd (do 16n) cua trong luc tac dung 1én mdt vat la trong lugng cua vat
do.

b. Nhitng dic diém ciia trong lic:
Trong luc co:
- Phuong thang dimg.
- Chiéu hudng tir trén xudng dudi (hudng vé phia Trai Dat).
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Qua tdo roi tir trén cay xudng. Dudi tic dung cua trong luc, qua tdo roi
theo phuong thang dimg, huéng xubng dudi
c. Cong thirc lien hé giiva trong lwong va khoi lwong:
P=10.m
Trong d6: + m: Khéi luong (kg)
+ P : Trong lugng (N)
“*%¥Phin 2: KHOILUONG RIENG, TRONG LUONG RIENG:
1. Khéi lwgng riéng:
a. Dinh nghia:
- Khéi luong riéng ctia mot chat 1 khdi lugng ctia mot mét khdi chat do.
- Ki hiéu: D

- Pon vi: kg/m®
b. Cong thirc tinh khoi luwgng riéng:
p=" Trong d6: + m: Khéi luong (kg)

4
+ V: Thé tich (m°)
+ D: Khéi lugng riéng (kg/m®)
2. Trong lwgng riéng:
a. Dinh nghia:
- Trong luong riéng ctia mot chat 1a trong luong ciia mot mét khdi chat do.
- Ki hiéu: d
- PBon vi: N/m®
b. Céng thirc tinh khoi lirong riéng:
d = § Trong do6: + P : Trong lugng (N)
+ V: Thé tich (m®)
+ d: Trong luong riéng (N/m®)
3. Cong thirc lién hé giira trong hrong riéng va khoi lwong riéng:
d=10.D

***Phan 3: BAI TAP VAN DUNG:
Tric nghiém
1. Khi buém ciing gi6, chiéc thuyén budom lwét nhanh trén mit nwéc bién.
Gié da tac dung lén chiéc buom mét lwe gi?
A. Luyc day B. Luc nang C. Lyc kéo D. Luc
can
2. Mt quyén sach nam yén trén mit ban vi:
A. Khong ¢6 luc nao tac dung 1én no
B. Trai dat khong hat né
C. N6 khong hut trai dat
D. N6 chiu tac dung cua hai luc can béng
3. Khi qua bong Tenis chuyén dong dén dap vao mit vot. Diéu gi sé xay ra
khi d6?
A. Chi c6 qua bong bi bién doi chuyen dong
B. Chi ¢6 qua bong bién doi chuyén dong va bi bién dang
C. Chi c6 céi vot bi bién dang




D. Qua béng bién doi chuyén dong va bi bién dang, dong thdi vot ciing bi bién

dang. )
4. Mot vat nang 355 N s€ c6 khoi lugng:
A. 335 kg B. 35,5 kg C. 3550 kg D. 3.55 kg

5. Phat biéu nao sau day vé khdi lwong riéng 1a ding?

A. Khéi luong riéng ciia mot chit 1a khoi lwong ciia mot don vi thé tich ( 1m®)
chat do

B. No6i khdi lugng riéng cua nhom 1a 2700 kg/m®cod nghia 1a 1 cm® nhém
nguyén chét co khdi luong 1a 2700 kg.

C. Cong thirc tinh khdi luong riéng 1a D =m.V.

D. Khéi lugng riéng bang trong lwong riéng.

6. Sat c6 khodi lwong riéng 1a 7800kg/m’. Vay trong lwong riéng ciia sit la:

a. 7800N/m* b. 78000kg/m® c. 78000N/m® d. 7800kg/m®
Tu luin

Bai 1. Treo mot vat nang c6 khoi luong 300g vao dau mot 1o xo treo thang

dtmg. Héi:

a. Vat tac dung vao 1o xo mot lyc gi? Két qua 10 xo s& nhu thé nao ?

b. Lo xo c6 tac dung 1én vat khong? Luc do 1a lyc gi ?

c. Tai sao khi treo vat vao 10 xo vat khong rét xudng dat ? Khi d6 vat chiu tac
dung cua nhimng luc nao? Phan tich phuong, chiéu do 16n cua nhing luc d6?

Bai 2. Tinh khdi luong va trong luong clia mot cai dim bang sat co thé tich 50
dm3 Biét khdi lugng riéng cua sat 1a: 7800 kg/m3

Bai 3. Mot qua cau bang kim loai ¢6 khéi lugng 156g va thé tich 20 cm3

a. Tinh khéi luong riéng ctia qua cau va cho biét qua cau d6 1am bang chat gi?

b. Tinh trong luong riéng va trong luong cla qua cau?

Bai 4. Mot tim dong c6 thé tich 50dm3.

a. Tinh khoéi luong cia tdim dong ? Biét khéi lugng riéng cua dong la
8900kg/m3

b. Mudn dua tdm dong nay tryc tiép 1én cao theo phuong thang ding thi can
mot luc ¢6 cuong do 1a bao nhiéu



